
La risa es el mejor lubricante

Monólogo de Pilar Ordónez



miss tupper sex pilar ordoñez

Descripción del espectáculo  

Monólogo de humor de 90 minutos de duración –basado en 
el libro homónimo– donde la propia autora, actriz y humorista PILAR ORDÓÑEZ 
habla sin reparos de sexo. Poniendo al servicio del público toda la curva de la 
sexualidad femenina desde el apetito sexual hasta el fisting. Incluye la lectura de 
testimonios reales de mujeres y hombres, que ponen de manifiesto lo que gusta 
o no al género femenino.

Utilizando el fenómeno tupper sex –reunión de mujeres para hablar de sexo con 
venta de juguetes eróticos–, Pilar Ordóñez muestra, en este espectáculo, algunos 
de esos juguetes y reparte preservativos y lubricantes entre el público. Creando 
un animado monólogo de educación sexual con visión de género, donde la divul-
gación y el humor van de la mano.

Una obra divertida y ágil, en una nueva forma de hablar de sexo sin pudor. Impre-
scindible para quienes no se atreven a preguntar o desean acercarse al cono-
cimiento de su propia sexualidad de una manera relajada y divertida.
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Material gráfico
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Material gráfico
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Material gráfico
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Material gráfico
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Teaser Miss Tupper Sex:

https://www.youtube.com/watch?v=PKN2amm-yA0 

En México:

https://www.youtube.com/watch?v=-ps4yWVTKHA

Obra completa: Miss Tupper Sex:

https://www.youtube.com/watch?v=hjMDGWzbnik&feature=youtu.be

Video en Caza  Teatro de Cartagena de Indias- Colombia:

https://www.youtube.com/watch?v=yj7ttm3vYg8 

Estreno en el teatro Alfil:

https://www.youtube.com/watch?v=RLuPSdefLZA&list=UUtUaEqe86S3q6HgCKbxLLmA 

Vídeos del espectáculo
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Opiniones sobre el espectáculo

”Inteligente alegato a favor de la 
autonomía de las mujeres”
LEIRE PAJÍN
(Policy Advisor UNDP New York y Ex ministra 
de Sanidad de España)

“El sexo con humor es tres veces mas placentero y 
con MISS TUPPER SEX lo vas a comprobar”
ISABLE DE OCAMPO
(Directora de cine y Presidenta de EWAN -European Women 
Audiovisual Network-)

“Un soplo de aire fresco que nos 
enseña a conocer a las mujeres”
MACACO
(Cantante)

“Indispensable Espectáculo para
 la Revolución Femenina”

CLARA MONTES
(Cantante)
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“Divertidísimo texto que ayuda a la 
educación sexual de las mujeres”

YOLANDA GUTIERREZ
(Directora del Festival de Arte Femenino. 

Cartagena de Indias. Colombia)

“Tronchante monólogo sobre la 
sexualidad femenina. ¡No hay que 
perdérselo! ¡Necesario! ¡Vital!”
ROY ARIAS
(Presidente R. A Studio & Theatres Time Square, NY. 
EEUU.)



“La información es poder. 
Descubre más sobre tu sexualidad 
en clave de humor y empodérate”
BIBIANA AÍDO
(Ex ministra de igualdad de españa)

“Pilar Ordoñez nos 
muestra con este 
espectáculo la sexualidad 
de las mujeres y para las 
mujeres de una manera 
abierta y complemente 
libre para disfrutarla en 
todas sus dimensiones y 
así practicar el amor y no 
la guerra”.
CRISTINA DEL VALLE
(Cantante “Amistades Peligrosas” 
y Presidenta de la Plataforma de 
Mujeres Artistas Contra la 
Violencia de Género)

“Pilar Ordóñez nos lleva a la igualdad 
también por el sexo. ¡Imprescindible!, 
¡Inmensa!
FLOR DE TORRES
(Fiscal Delegada de la Comunidad Andaluza. 
Violencia a la mujer y contra la discriminación 
sexual de genero. Fiscalía superior de justicia de 
España)

“La igualdad empieza con la libertad sexual y 
Pilar ordoñez te lo cuenta con mucho humor 
en MISS TUPPER SEX”
LYDIA CACHO
(Periodista y escritora. México)

“Un grito de 
libertad para las 
mujeres”
PILAR BARDEM
(Actriz) 
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Opiniones sobre el espectáculo

“Divertidísimo monólogo 
que te enseña a conocerte”
ROSARIO FLORES
(Cantante)

“Espectáculo 
imprescindible para el 
empoderamiento de 
las mujeres”
BEGOÑA PIÑERO
(Presidenta de “T F Les 
Comadres de Gijón” e 
impulsora de “El tren de la 
libertad”)
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Gira 2014 - 2015
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MADRID
Sala Galileo Galilei
Teatro Alfil
Sala Trovador
La Escalera de Jacob
Anca Nino (Valdemorillo)
El Rincón del Arte Nuevo
Teatros Luchana

NUEVA YORK - EEUU
Teatro R & A de Times Square

VIC (BARCELONA)
Casino de Vic

CARTAGENA DE INDIAS - COLOMBIA
Caza Teatro

MURCIA

Restaurante Lima Limón

SAGUNTO (Valencia)
Espai Cami de Nora

CARTAGENA (Murcia)
El Teatrico

MÉXICO DF

Foro Shakespeare
Círculo Teatral
Foro A Poco No
El Cuevón
Teatro Bar El Vicio

CANCÚN (México)

Cabaret Crazy Hot Coyote
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Carteles
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Carteles
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Prensa
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PrensaPrensa
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Prensa
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Prensa
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GENTE REFORMA - MÉXICO - Sábado 8 de Agosto del 2015



Equilibristas  - Radio 3 (del minuto 13 al final) 

http://www.rtve.es/m/alacarta/audios/equilibristas/equilibristas-pilar-ordonez-11-10-15/3305398/?media=rne

La Aventura del Saber de RTVE 

https://www.youtube.com/watch?v=CEs61Ye9-ZM&list=UUtUaEqe86S3q6HgCKbxLLmA

El Asombrario- El Diario.es 

http://elasombrario.com/pilar-ordonez-miss-tupper-sex-o-el-sexo-con-humor/

Noticiero TELEVISA (México)

http://noticieros.televisa.com/foro-tv-hora-21/1508/miss-tupper-sex-teatro-diferente/

SIPSE  Cancún (México)

http://sipse.com/entretenimiento/miss-tupper-sex-en-cancun-pilar-ordonez-teatro-en-cancun-168010.html

Video Contigo Dentro en la Cadena SER

http://cadenaser.com/programa/2015/04/27/videos/1430132453_438177.html

Revista CONSENTIMIENTO

http://consentimiento.net/miss-tupper-sex

Revista  EL ATTELIER

http://www.elattelier.com/miss-tupper-sex/
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Entrevistas
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Curriculum Vitae

Pilar Ordóñez (Madrid, 1963), actriz y escritora. 

Ha estado a las órdenes de directores como 
Marsillach, Saura, Berlanga, Trueba, Armendáriz, 
Garci, Zambrano, entre otros.

Nominada como Mejor Actriz de Reparto en los 
premios Unión de Actores en 1996 y 1998 por las 
películas Taxi y Cha, cha, chá, respectivamente. Ha 
trabajado como actriz de teatro, cine, televisión y 
publicidad.

También como presentadora de televisión y festiva-
les y como humorista de Stand Up Comedy. 

En 1997 recibió el Premio Pavo Real al Mejor 
Casting/Interpretación por el spot Ciegas de la 
ONCE.

Dirigió los espectáculos musicales Ellas dan la nota y 
Jardín en Marte. 

Produjo, escribió y dirigió su proyecto multidisci-
plinar PILATES: 4 Mujeres, 4 Causas –sobre la 
igualdad de género–. Fue directora de casting 
del largometraje Evelyn,–que aborda el tema de 
la trata de mujeres–.
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Es autora del libro MISS TUPPER SEX –Aguilar ediciones– y dramaturga, con obras, sketches y monólogos como: 
Tengo una familia moderna o el mismo MISS TUPPER SEX. 

En la primavera del 2014 vivió en Nueva York donde realizó un máster de interpretación en inglés con la prestigiosa 
profesora Susan Batson –coach de Nicole kidman y Juliette Binoche–. Representando su monólogo MISS TUPPER 
SEX, en el teatro R.A de Times Square (New York). A continuación en el Festival de Arte Femenino de Cartagena de 
Indias (Colombia) y ahora caba de regresar de una gira mexicana, actuando en diferentes teatros de DF y Cancún.

En la actualidad compagina las representaciones de MISS TUPPER SEX con labores de coaching para actores  y los 
ensayos de una nueva función teatral.

Es vocal de la comisión de interpretación de la Academia de Cine de España. Y pertenece a la Academia de Cine 
Europea (EFA), Unión de Actores, SGAE y AISGE.
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Contacto y Distribución

ASOCIACIÓN CULTURAL EL CLUB DEL TABURETE
E-mail: pilarpresenta@gmail.com

Teléfono.: (+) 34 656 35 80 49

Puedes seguir a Pilar 0rdóñez en :

http://www.facebook.com/pilarordonezescritorah

http://twitter.com/marishoshete

http://www.pilarordonez.eswww

http://www.youtube.com/user/Marishoshete

http://pilarordonezescritora.blogspot.com.es/
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